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Mit der Schmetterlingsroute wird der Sauerlandpark Hemer 
an den RuhrtalRadweg angeschlossen. Vom Startpunkt an 
der Hönnemündung folgt die Route dem idyllischen Fluss 
Hönne und über die Hönnepromenade, vorbei an der histo-
rischen Mendener Innenstadt mit ihren vielen alten Fach-
werkhäusern. Auf der ehemaligen Bahntrasse geht’s dann 
von Menden nach Hemer. Vorbei an den Produktionshallen 
der Grohe AG kommen Sie am Eingang des Sauerlandparks 
Hemer (Landesgartenschaugelände 2010) und dem Felsen-
meer vorbei. Am „Neuen Markt“ geht es dann in Richtung 
Iserlohn, teilweise wieder auf der ehemaligen Bahntrasse. 
Über das Freizeitzentrum Iserlohn „Seilersee“ radeln Sie 
dann durch das beschauliche Baartal zum Museumsdorf 
Maste-Baren dorf. Über einen Abschnitt des RuhrtalRadwe-
ges erreichen Sie den Ausgangspunkt. Alternativ können 
Sie die Route am Stadtbahnhof Iserlohn (KNP 55) beginnen. 
Einkehrmöglichkeiten bestehen in den Innenstädten.

Die Schmetterlingsroute
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